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Exclusion de Greg – « Elle nous a mis dehors pour nous calmer, en fait pour 
qu’on revienne calme » 

L’enseignante, Mme Bar, qui a exclu Greg (et Jason) 

On était deux en cours, il y avait madame Rocher qui était donc avec nous, sur le retour du stage. 
L'objectif, en fait, c'était d'arriver à comprendre dans quelle entreprise les élèves ont fait leur stage 
et d'arriver à comprendre un petit peu les contraintes de cette entreprise, depuis combien de temps 
elle existe. Ils devaient analyser leur stage avec un petit travail de documentation sur l’entreprise. La 
grille d’analyse était projetée au tableau et, au fur et à mesure, on leur demandait de remplir les 
catégories de la grille. On circulait dans la salle et on essayait de voir que tout le monde ait bien 
rempli ça individuellement et qu’ils aient les informations. On les guidait parce que c’est assez 
complexe quand même l’économie. C’est pas facile à aborder.  

Pendant le cours, il y avait du chahut, les élèves discutaient. Il y avait des élèves qui n’écoutaient pas, 
ils interagissaient entre eux au moment où on discutait. On leur demandait régulièrement d’écouter 
parce qu’on leur demande de répondre catégorie par catégorie aux fameuses cases à remplir, pour 
être sûr que tout le monde comprenne et que tout le monde apporte la réponse. Et il n'y avait pas 
d'écoute à ce moment-là. C'est vrai qu'on est en commun et en même temps on fait un travail 
individuel. Donc il faut qu'il y ait cette écoute, oui. C'est important. En plus on est deux profs, donc 
c'est vrai qu'il faut faire attention à ne pas parler l'une en même temps que l'autre. Donc ça demande 
quand même une gymnastique qui est un peu plus serrée on va dire. Et oui, il y a ce problème d'être 
vraiment sûres que ce soit écouté. 

Durant le temps du cours, j’ai vraiment laissé Mme Rocher intervenir le plus possible pour qu'elle 
puisse avancer sur sa partie. Donc c'est vraiment elle qui menait en fait cette intervention. Et elle 
avait demandé à plusieurs reprises effectivement d'écouter, d'être attentif. Elle n'arrivait pas à se 
faire comprendre. C'est là où la situation devient un peu critique, s'il y a aucun des deux qui arrive à 
se faire comprendre. On a demandé à ce qu’on écoute globalement, pas spécialement à Jason et 
Greg.   

Pendant que Mme Rocher expliquait au tableau, je passais dans les rangées pour vérifier un petit peu 
que chaque élève avait compris et transposait bien les informations expliquées. Pendant ce temps, 
j’ai vu Jason et Greg qui étaient en train de faire autre chose, ils se retournaient pour discuter et je 
leur ai dit de sortir. Sur un ton sec, je leur ai dit « Vous sortez » en pointant du doigt la porte. Je sais 
que quand je leur dis, il n’y a pas à discuter, ils sortent, c’est tout. Je ne veux pas commencer à 
polémiquer. Du coup, le reste du groupe aussi comprend qu’il y a une sanction qui tombe à un 
moment donné, qu’il faut se calmer.  

Moi je sais que je fonctionne comme ça, c'est à dire que je leur ai dit une fois, deux fois et puis ils le 
savent. Ils savent que s'ils écoutent, s’ils commencent à être agités, je les fais sortir. Je préfère leur 
faire prendre un temps à l'extérieur où ils se calment, où ils se posent. Le fait qu'ils se soient isolés ça 
leur permet de se poser. C'est surtout ça, c'est qu'ils arrivent à se poser parce que souvent ils sont 
agités. Le fait de les déconnecter des personnes avec qui ils bavardent, avec qui ils jouent, c'est un 
moment où là il n'y a plus cette connexion, il n'y a plus cette interaction. Du coup ils se sont isolés, ils 
se posent, ils se calment et rentrent après en cours. Ils sont alors aptes à repartir au travail et à se 
remettre dedans. Plutôt que de leur mettre des heures de colle ou des choses comme ça je trouve 
que c'est une punition qui me semble pour moi un peu trop forte. Je leur demande simplement de se 
calmer et d'avoir une écoute plus posée. Ils savent qu'effectivement les toutes premières exclusions 
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dans la classe, je leur dis forcément de rester à côté pour pas qu'ils se dispersent. Et puis c'est moi 
qui vais les chercher donc il faut qu'ils soient à proximité pour qu'ils entendent qu'il faut rentrer. 

Madame Rocher n'est pas quelqu'un qui crie beaucoup. Elle s'impose pas quoi. Donc des fois c'est un 
peu difficile. Je me dis, mais là j'ai une collègue, en plus, en difficulté donc faut que ça se pose quoi. 
Faut que ça s'arrête.  

Les élèves savent qu’ils doivent rester pendant deux-trois minutes dehors environ. En général, ils 
ouvrent la porte et disent « Madame est-ce qu’on peut entrer ? ». Jason et Greg étaient dehors. Je 
me souviens très bien que Jason se collait à la fenêtre et commençait à faire un peu le clown derrière 
la fenêtre. Du coup il y a un élève qui a tiré le rideau pour qu'on ne les voie pas plus que ça. J'avais 
décidé normalement de les faire entrer un peu plus tôt mais du coup ils sont restés un peu plus 
dehors.  

 


